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5 Контроль планируемого результата обучения
Предусмотрено право выбора на формы проведения контроля. Организациям 

образования предлагается в учебном процессе предусмотреть компетентностно-
ориентированные практические работы и задания в текстовой форме. Промежуточ-
ная аттестация по предмету проводится в соответствии с рабочими учебными пла-
нами, разработанными на основы государственного общеобязательного стандарта 
образования.

6 Литература и средства обучения
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- М., ГЭОТАР-Медиа, 2008. – 320 с.
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2008. – 368 с.
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каулар». С.К.Муратбекова, А.Р. Куспанова, К.А. Ахметова. – Кокшетау, 2006.
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Основы сестринского дела. Ситуационные задачи: практикум. Морозова Г.И. – 1. 
М., ГЭОТАР-Медиа, 2008. – 240 с.
Мухина С.А., Тарновская И.И. Практическое руководство к предмету «Основы 2. 
сестринского дела»: учебник -М., 2008

6.3 Средства обучения:
Дидактические и наглядные пособия;1. 
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Учебно-методические пособия на бумажном и электронном носителе;3. 
Комплект тематических плакатов.4. 
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1 Тїсіндірме жазба

Осы їлгілік оќу баєдарламасы 0301000 - «Емдеу ісі» мамандыєы, 0301013 - «Фель-
дшер», 0301023 - «Акушер» біліктіліктері бойынша Мемлекеттік жалпыєа міндетті 
білім беру стандартына (бўдан əрі - МЖМБС) сəйкес əзірленген. «Клиникаєа кіріспе» 
пəнін оќыту болашаќ мамандардыѕ кəсіптік ќўзыреттілігін ќалыптастырудаєы ажы-
рамас бґлігі болып саналады. Їлгілік оќу баєдарламасында медициналыќ этика мен 
деонтология, медициналыќ мекемелерде санитариялыќ-дезинфекциялыќ режімді 
саќтау, аурухана ішіндегі инфекцияныѕ алдын алу мəселеріне кґп кґѕіл бґлінеді.
Пəн бойынша жалпы саєат кґлемі - 102 саєат, оныѕ ішінде:
- теориялыќ сабаќтар – 36 саєат;
- практикалыќ сабаќтар – 66 саєат.
Баєдарлама басќа клиникалыќ пəндермен интеграцияны ќарастырады: терапиядаєы 

мейірбике ісі, педиатриядаєы мейірбике ісі, хирургия мен реанимациядаєы мейірбике 
ісі, акушерия мен гинекологиядаєы мейірбике ісі жəне таєы да басќа жалпы 
кəсіптік пəндер. МЖМБС – на сəйкес базалыќ, кəсіптік жəне арнайы ќўзырлыќты 
ќалыптастыруєа арналєан модульдік оќытудыѕ ќўрылымы енгізілген. Оќу жўмыс 
баєдарламасын ќўрастырєанда білім беру ўйымы пəнді оќыту бойынша їлгілік оќу 
баєдарламасында циклге бґлінген оќу уаќытыныѕ кґлемін ќазіргі заманєа сай оќу 
технологияларын ќолдана отырып 15-25% - єа дейін ґзгертуге ќўќылы.
Сабаќты ґткізу формалары:
- сабаќтар оќу орныныѕ сабаќ кестесі бойынша жїргізіледі (теориялыќ, практикалыќ 

жəне жеке);
- сабаќты оќыту їрдісін ўйымдастырудыѕ əртїрлі əдістерін ќолдана отырып ґткізу 

ўсынылады: іскер ойындар, сабаќ-конференция, клинакалыќ жаєдаяттарды моделдеу 
сабаєы.

2 Пəнді оќытудыѕ жоспарланєан нəтижелері

Білім баєдарламасында жəне стандартта 
жоспарланєан оќыту нəтижелері

Їлгілік оќу баєдарламасында 
жоспарланєан нəтижелер

Білім алушылар:
Базалыќ:
БЌ 1. Ќоєамда адамдар арасындаєы ќатынасты 
реттеудегі адамгершілік ережелерін, диа-
лектикалыќ дамудыѕ негізгі заѕдары мен 
заѕдылыќтарын білуде, практикада негізгі 
тїсініктер мен заѕдарды ќолдана білуде;
БЌ 2. Саяси жїйе жəне саяси тəртіп, саясатќа 
деген адамдардыѕ кґзќарасы жайлы тїсінігін 
болуда;
БЌ 3. Экономиканыѕ негізі жайлы жалпы 
ережені білуде, экономика негіздерін, елдегі

Пəнді оќып білудіѕ нəтижесінде 
білім алушы:
- медициналыќ мекемелердіѕ тїр-
лерін жəне ондаєы жўмысты ўйым-
дастыру негізін;
- медициналыќ мекемелерді сани-
тария-эпидемиологиялыќ тəртіппен 
ќамтамасыз ету ерекшеліктерін;
- науќасты кїтудіѕ негізгі ереже-
лерін;
- медициналыќ ќызметкер мен науќас-
тыѕ ќарым-ќатынас прнциптерін;
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Тема 9.1 Лабораторные методы исследования крови, мочи, кала и мокроты
Исследование крови: клиническое, биохимическое. Исследования мочи: клиниче-

ские и бактериологические. Исследование кала: клинические и бактериологические. 
Исследование мокроты.
Практическое занятие: Забор крови из вены. Показания к исследованию мочи. 

Показания к исследованию кала. Исследование макроты общий клинический и бак-
териологический (посев мокроты с определением микрофлоры и чувствительности 
её к антибиотикам), бактериоскопический (микробактерия туберкулеза, атипические 
клетки). Показания и противопоказания.
Тема 9.2 Рентгенологические и эндоскопические методы исследования
Рентгенологические методы исследования легких и сердца, желудочно-кишечного 

тракта и почек. Показания и противопоказания к исследованию. Методы исследова-
ния. Понятие об эндоскопическом методе исследования. Показания и противопока-
зания к исследованию. Методы исследования.
Практическое занятие: Податовка пациента к рентгенологическому и эндоскопи-

ческому исследованию. Участие медицинской сестры при проведении исследования.
Раздел 10. Терминальное состояние
Темы 10.1 и 10.2 Терминальное состояние. Сердечно-лёгочная реанимация
Понятие о терминальном состоянии пациента. Стадии терминального состояния и 

их основные клинические проявления.
Сердечно-легочная реанимация. Признаки клинической и биологической смерти. 

Понятие о реанимации.
Практическое занятие: Наблюдение и уход за пациентом при терминальных со-

стояниях. Объем и очередность элементерной сердечно-лёгочной реанимации. Тех-
ника проведения искусственной вентиляции легких и непрямого массажа сердца. 
Клиническая и биологическая смерть. Правила обращения с трупом.
Раздел 11. Зачетное занятие

4 Требования к условиям организации и реализации 
образовательного процесса

Выбор образовательных технологий должен быть обусловлен спецификой содер-
жания предмета «Введение в клинику», направлен на формирование у обучающе-
гося знаний, умений и навыков по уходу за больными (см. ГОСО, образовательную 
программу). Согласно ГОСО введена структура модульного обучения с уклоном на 
формирование у обучающихся базовых, профессиональных и специальных компе-
тенций. При проведении практических занятий предусматривается деление групп на 
подгруппы численностью обучающихся не более 12 человек.
Для совершенствования практических навыков предусмотрена учебно-

производственная практика по дисциплине. Программа предоставляет право вносить 
обоснованные изменения и дополнения в формы, организацию, содержание, мето-
ды обучения. Для совершенствования практических навыков предусмотрена произ-
водственное обучение по дисциплине. При обучении рекомендуется использование 
современной учебно-методической литературы, новых учебных и справочных посо-
бий, электронных учебников, мультимедийных обучающих программ.
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Практическое занятие: Обеспечение наблюдения за состоянием пациента. Обе-
спечение соблюдения диеты, достаточного приема жидкости. Обеспечение соблю-
дения тщательной личной гигиены и кожи промежности. Обеспечение регистрации 
частоты, характера количества стула. Обеспечение подкладным судном, калоприем-
ником. Обеззараживание выделений. Оказание помощи при рвот. Применение пу-
зыря со льдом. Обеспечение постановки газоотводной трубки и клизм. Обеспечение 
приема лекарственных препаратов по назначению врача. Помощь при рвоте, промы-
вание желудка. Понятие о рвоте. Характеристика рвотных масс. Оказание помощи 
при рвоте активным и пассивным пациентам. Инструментарий. Методы обеззаражи-
вания рвотных масс и инструментария. Показания и противопоказания к промыва-
нию желудка. Методика проведения процедуры активным и пассивным пациентам. 
Инструментарий и способы его обработки.
Тема 8.4 Клизмы. Исследование желудочного содержимого, исследование дуо-

денального содержимого
Клизмы. Понятие «клизма». Виды и цели постановки клизм. Показания и проти-

вопаказания к постановке очистительной и сифонной клизмы. Исследование желу-
дочного содержимого. Исследование дуоденального содержимого. Цели: лечебная и 
диагностическая. Показания и противопоказания.
Практическое занятие: Виды клизмы: опорожнительные (очистительная, сифон-

ная, послабляющая: масляная, гипертоническая), лекарственные (микроклизма, ка-
пельная). Показания и противопоказания. Оснащение. Методика проведения клизм. 
Обработка инструментария. Методика проведения исследовании желудочного и дуо-
денального содержимого. Инструментарий, оборудование для проведения процеду-
ры. Инструментарий и оборудование для проведения процедуры. Хранения и транс-
портировка материала. Выписка направления. Обработка инструментария.
Тема 8.5 Наблюдение и уход за пациентом при нарушении функции мочевыде-

лительной и эндокринных систем
Проявления нарушения функции мочевыделительной системы: острая задержка 

мочи, недержание мочи, отеки, дизурия, полиурия, анурия, олигурия, гематурия, пол-
лакиурия. Проявление нарушения функции эндокринных органов: повышение арте-
риального давления, пиодермия, фурункулез, сухость и влажность кожных покровов, 
повышенная жажда, полифагия, полиурия, зуд в половых органах, трофические на-
рушения и снижение чувствительности кожи стоп, снижение зрения.
Практическое занятие: Помощь при острой задержке мочи. Катетеризация моче-

вого пузыря, промывания мочевого пузыря. Взятие мочи на исследование. Виды ка-
тетеров. Особенности катетеризации мочевого пузыря мужчин и женщин. Обработка 
инструментария.
Измерение АД, контроль пульса. Обеспечение наблюдения за состоянием пациен-

та, ухода за кожей и слизистыми, соблюдения диеты, достаточного приема жидкости. 
Контроль диуреза и веса. Обеспечение и соблюдения тщательной личной гигиены. 
Обеспечение приема лекарственных препаратов по назначению врача.
Раздел 9 Забор материала и подготовка пациента для лабораторных и инстру-

ментальных исследований
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жəне шетелдегі экономикалыќ жаєдайларды 
меѕгеруде; 
БЌ 4. Ќазіргі компьютерлік технология-
лар жайлы жəне оларды ќазіргі медицинада 
ќолдану жайлы тїсінігі болуда, кəсіптік іс-
əрекетте ќазіргі аќпараттыќ технологиялар-
ды ќолдана білуде;
БЌ 5. Рецепт жазуда, грек-латын терминде-
рініѕ маєынасын тїсінуде, дəрілік заттардыѕ 
фармакодинамикасы мен фармакокинети-
касыныѕ жалпы заѕдылыќтарын білуде;
БЌ 6. Ґмірдіѕ пайда болуы жəне дамуыныѕ 
жалпы заѕдылыќтарын, тіндер жасушала-
рыныѕ ќызметін жəне ќўрылымын, аєзалар 
мен жїйелердіѕ ќалыпты жəне патологиялыќ 
жаєдайларын білуде;
БЌ 7. Тўќым ќуалайтын аурулардыѕ тїрлерін 
жəне айќындау əдістерін меѕгеруде жəне 
клиникалыќ пəндерді ґту кезінде алєан 
білімдерін ќолдана білуде;
БЌ 8. Аурудыѕ пайда болуындасы, дамуында-
єы, нəтижесіндегі себептердіѕ жəне орга-
низмніѕ жауап ќайтару ќасиетінін рґлі 
жəне адам денесіндегі барлыќ аєзалар мен 
тіндердіѕ ќўрылымын жəне олардыѕ орнала-
суын, негізгі атќаратын ќызметтерін білуде 
жəне алєан білімдерін клиникалыќ практика-
да ќолдана білуде;
БЌ 9. Жас кезеѕдеріне байланысты адам 
физиологиясын білуде жəне оларды арнайы 
пəндерде ќолдана білуде;
БЌ 10. Патологиялыќ реакциялардыѕ си-
патын аныќтауда, микропрепараттар бой-
ынша əртїрлі патологиялыќ їрдістерді 
микроскопиялыќ зерттеуде жəне салыстыру 
тəсілдерін игере білуде;
БЌ 11. Микробтардыѕ, вирустардыѕ таби-
єатын, олардыѕ инфекциялыќ їрдістердіѕ 
дамуындаєы маѕызын, инфекциялыќ баќылау 
жəне медициналыќ мекемелердегі медицина 
ќызметкерлерініѕ инфекциялыќ ќауіпсіздігін 
білуде;

- дəрі-дəрмектерді енгізу жолдары 
мен əдістерін;
- мейірбикелік іс-əрікеттерді жəне 
ем-шараларды жїргізудіѕ маќсатын, 
кґрсетімдері мен ќарсы кґрсеті-
мдерін, іс-əрекеттіѕ алгоритмін.
- зертханалыќ жəне аспаптыќ зерт-
теу əдістерін;
- «Мейірбикелік їрдіс» туралы тї-
сінікті;
- «Мейірбикелік їрдістіѕ» кезеѕде-
рін;
- дəрігерге дейінгі жедел кґмек 
кґрсету ережелерін білуі тиіс;

- медициналыќ мекемелердіѕ бґ-
лімдерінде мейірбикеніѕ жўмысын 
ўйымдастыруды;
- медициналыќ мекемелерде жўќ-
палы аурулар ќауіпсіздігіѕ ќамтама-
сыз етуді;
- емдік тамаќтандыруды ўйымдас-
тыруды;
- халі нашар науќастарды тамаќтан-
дыруды;
- науќастыѕ функциональды жає-
дайын баєалауды;
- физиотерапиялыќ емшараларды 
жїргізуді;
- халі нашар науќастарєа гигиена-
лыќ емшараларды жїргізуді;
- халі нашар науќастарєа кїтім 
жїргізуді;
- науќасты кїткенде жəне оныѕ жан 
ўясымен ќарым-ќатынаста  болєанда 
коммуникативттік даєдыларды ќол-
дауды;
- дəрі-дəрмектерді энтеральды, сыр-
тќа, ингаляциялыќ жəне паренте-
ральды əдістермен енгізуді;
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Кəсіптік:
КЌ 1. Аєзалар мен жїйелер ќызметіндегі 
бўзылыстардыѕ негізгі симптомдары мен син-
дромдарын білуде, науќастарды зертханалыќ 
жəне аспапты тексеру əдістеріне дайындай 
білуде;
КЌ 2. Ересектер мен балаларєа дəрігерге 
дейінгі жəне білікті медициналыќ шўєыл 
кґмек кґрсетуде;
КЌ 3. Науќастармен, науќастыѕ туєан-туыс-
тарымен, əлеуметтік ќызмет ґкілдерімен 
жəне ќызметтестермен тиімді ќарым-ќатынас 
ќалыптастыруда жəне оны дамытуда;
КЌ 4. Шиеленістерді шеше білуде, комму-
никативті даєдыларды игеруде, алєан 
білімдерін кїнделікті ґмірде жəне кəсіптік 
жўмыста ќолдана білуде, науќастармен, 
олардыѕ туысќандарымен, ќызметтестермен 
сўхбаттасу кезінде этико-деонтология негізі-
дерін саќтауда;
Арнайы:
АЌ 1. Кїтім жасау бойынша барлыќ іс-əре-
кеттерді ґздігінше орындай білуде, нормативті 
жəне медициналыќ ќўжаттамаларды рəсім-
деуде;
АЌ 2. Дəрігер таєайындаєан емдік, диагнос-
тикалыќ, алдын-алу шараларын орындай 
білуде;
АЌ 3. Науќаста дəрілік заттардыѕ əсерін 
баќылауда, дəрілерден уланєан кезде дəрігерге 
дейінгі кґмек кґрсете білуде;
А Ќ4. Контрацепция əдісімен отбасын ќўруды 
жоспарлау бойынша кеѕес жїргізе білуде 
ќўзырлы болуы тиіс.

- зертханалыќ жəне аспаптыќ əдіс-
термен зерттеуге науќасты дайын-
дауды;
- биологиялыќ материалды зерт-ха-
наєа зерттеу їшін жинауды ;
- əртїрлі жїйелер мен аєзалардыѕ 
ќызметі бўзылєан науќасты баќы-
лауда жəне кїтуде;
- жедел жаєдайларда науќасќа 
дəрігерге дейін жедел кґмек кґрсе-
туді їйреніп алуы ќажет.
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Показания и противопоказания для постановки внутримышечной иньекции. Ана-
томические места постановки этих иньекций у человека.
Практическое занятие: Методика выполнения внутримышечной инъекций. На-

бор лекарств из ампулы, флакона. Разведение и набор антибиотиков. Сроки хранения 
приготовленных растворов антибиотиков. Расчет дозы инсулина. Набор инсулина в 
шприц.
Тема 7.4 Алгоритм выполнения внутривенной инъекции, забора крови из 

вены, внутривенных капельных вливаний и пункций. осложнения инъекции
Показания и противопоказания для венепункции и постановки внутривенной инъек-

ции. Постинъекционные осложнения. Причины, признаки, профилактика и лечение.
Практическое занятие: Техника выполнения внутривенной инъекций. Забор кро-

ви из вены: донорский, для лабораторных исследований, кровопускания. Монтаж ка-
пельной системы. Техника внутривенных капельных вливаний. Подготовка к инъек-
ции рабочего места медицинской сестры, инструментария, рук медицинской сестры 
и пациента. Обработка использованного инструментария. Контроль за процедурой 
и состоянием пациента.Методика проведения пункций. Цели проведения пункции. 
Перечень оснащения и санитарно-эпидемиологические требования к нему. Объем 
мероприятий по подготовке пациента к пункции. Роль медицинской сестра во время 
проведения пункции. Наблюдение и уход за пациентом после пункции. Постинъек-
ционные осложнения. Причины, признаки, профилактика и лечение.
Раздел 8 Наблюдение и уход за пациентом при нарушении функции различних 

систем организма
Тема 8.1 Наблюдение и уход при нарушении функции дыхания. Оксигеноте-

рапия
Понятие оксигенотерапии. Показания.
Практическое занятие: Придание положения, облегчающего состояние пациен-

та. Обеспечение ингаляции увлажненным кислородом или доступа свежего вохдуха. 
Обеспечение карманным ингалятором, индивидуальной плевательницей. Проведе-
ние визуального осмотра мокроты.
Тема 8.2 Наблюдение и уход при нарушении функции сердечно-сосудистой си-

стемы
Проявления нарушения функции сердечно-сосудистой системы: одышка, удушье, 

боли в области сердца, сердцебиение, перебои в работе сердца, периферические оте-
ки, асцит, резкое повышение и снижение АД, обморок.
Практическое занятие: Измерение АД, контроль пульса. Наблюдение за состоя-

нием пациента. Контроль диуреза и веса. Придание положения, облегчающего состо-
яние пациента. Обеспечение ингаляции увлажненым кислородом или доступа свеже-
го воздуха. Обеспечение приема лекарственных препаратов по назначению врача.
Тема 8.3 Наблюдение и уход при нарушении функций органов пищеварения
Проявления нарушения функции пищеварительной системы: боли в животе, тенез-

мы, желудочная диспепсия: изжога, дисфагия, отрыжка, нарушение аппетита, тошно-
та, рвота, рвота «кофейной гущей»; кишечная диспепсия: понос, запор, метеоризм, 
недержание кала; дегтеобразный стул «мелена».
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чебный эффект. Показания и противопоказания к применению грелки и пузыря со 
льдом. Понятие гирудотерапии. Показания и противопоказания.
Практическое занятие: Методика, возможные осложнения и техника безопасно-

сти при проведении простейших физиотерапевтических процедур. Применение ме-
дицинских пиявок. Утилизация использованных пиявок.
Понятие и виды водолечения. Показания и противопоказания. Показания и проти-

вопоказания к применению озокерита, парафина.
Методика проведения процедур: местные и общие, температура и состав воды. Ме-

тодика, возможные осложнения и техника безопасности при проведении озокерита 
и парафина.
Раздел 7 Выписка, хранение и применение лекарственных средств
Тема 7.1 Выписка, хранение и применение лекарственных средств
Основные группы лекарственных средств: выписка, раздача, хранение. Правила 

выписывания лекарственных средств из аптеки в лечебные отделения ЛПО. Прави-
ла хранения и учета наркотических, психотропных и сильнодействующих средств. 
Энтеральный и ингаляционный способы приема лекарственных средств. Наружный 
способ введения лекарственных средств.
Практическое занятие: Энтеральный способ приема лекарственных средств: пе-

роральные, сублингвальный, ректальный, трансбуккальный. Ингаляционный способ. 
Преимущества и недостатки. Форма лекарственных веществ, применяемых при энте-
ральном и ингаляционном способах введения. Методика введения. Инструментарий, 
используемых для введения, и санэпидемиологические требования к нему. Контроль 
за приемом лекарственных средств.
Наружный способ введения лекарственных средств: втирание, смазывание, при-

менение лечебного пластыря, присыпки, примочки, закапывание капель и заклады-
вание мази в ухо, нос, глаза. Преимущества и недостатки. Методика наружного при-
менения лекарственных средств.
Тема 7.2 Парентеральное введение лекарственных препаратов. Алгоритм вы-

полнения внутрикожных, подкожных инъекций
Суть, виды и преимущества парентерального способа введения лекарств. Правила 

апсептики и антисептики при проведении инъекции.
Практическое занятие: Парентеральный путь введение лекарственных средств. 

Алгоритм введения лекарственных средств в организм. Преимущества и недостат-
ки. Значение предстерилизационной очистки и стерилизации шприцев и игл. Виды 
шприцев и игл, правила обращения. Правила асептики и антисептики при прове-
дении инъекции. Санитарно-эпидемиологический режим процедурного кабинета, 
виды уборок. Понятие «красная черта». Требования к личной гигиене, спецодежде 
медицинской сестры. Методика выполнения внутрикожной, подкожной инъекций. 
Показания и противопоказания для постановки внутрикожной и подкожной инъ-
екций. Анотомические места постановки этих инъекций у человека. Подготовка к 
инъекциям рабочего места медицинской сестры, инструментария, рук медицинской 
сестры и кожи пациента. Техника выполнения внутрикожной и подкожной инъекций. 
Обработка использованного инструментария.
Тема 7.3 Алгоритм выполнения внутримышечных инъекции. Разведение ан-

тибиотиков. Расчет дозы инсулина
9

3 Пəнніѕ таќырыптыќ жоспары мен мазмўны
3.1 Дəрістердіѕ таќырыптыќ жоспары

№
р/с

Кїндізгі оќыту нысанындаєы оќу уаќытыныѕ кґлемі (саєат)
Бґлімдер мен таќырыптардыѕ атауы Теория

II курс IV семестр
1 бґлім. Кіріспе 2

1 1.1 таќырып Мейірбике ісініѕ философиясы. Кəсіптік этика мен деон-
тология 2

2 бґлім. Ќауіпсіз ауруханалыќ орта. Инфекциялыќ ќауіпсіздік. 
Инфекциялыќ баќылау 6

2 2.1 таќырып ЕПЎ негізгі тїрлері. Аурухана ішіндегі инфекция 
мəселелері. ЕПЎ-даєы санитария-эпидемиологиялыќ режім 2

3 2.2 таќырып Дезинфекция. Емдеу бґлмелерін тазарту тїрлері 2

4 2.3 таќырып Медициналыќ ќўрал – жабдыќтарды залалсыздандыруєа 
дейін тазарту 2

3 бґлім Науќасты ќабылдау жəне санитариялыќ тазарту 2

5 3.1 таќырып Ќабылдау бґлімшесініѕ ќўрылымы мен негізгі ќызмет-
тері. Дене биомеханикасы. Науќасты тасымалдау 2

4 бґлім Науќастыѕ жеке басыныѕ тазалыєы 2
6 4.1 таќырып Науќастыѕ жеке басыныѕ тазалыєы 2

5 бґлім Пациенттерді тамаќтандыру 2
7 5.1 таќырып Пациенттерді тамаќтандыру 2

6 бґлім Ќарапайым физиотерапия 2
8 6.1 таќырып Ќарапайым физиотерапия 2

7 бґлім Дəрілік заттарды жаздырып алу, саќтау, ќолдану тїрлері 4
9 7.1 таќырып Дəрілік заттарды жаздырып алу, саќтау, ќолдану тїрлері 2

10 7.2 таќырып Бўлшыќетке дəрі енгізу алгоритмі. Антибиотиктерді ара-
ластыру. Инсулин мґлшерін есептеу 2

8 бґлім Организмніѕ əртїрлі жїйелері ќызметініѕ бўзылуы кезінде 
науќастарєа кїтім жасау жəне баќылау жїргізу 8

11 8.1 таќырып Тыныс алу аєзаларыныѕ ќызметі бўзылєан кезде науќасќа 
кїтім жасау жəне баќылау жїргізу. Оксигенотерапия 2

12 8.2 таќырып Жїрек-ќантамыр жїйесініѕ ќызметі бўзылєан кезде 
науќасќа кїтім жасау жəне баќылау жїргізу 2

13 8.3 таќырып Асќорыту аєзаларыныѕ ќызметі бўзылєан кезде науќасќа 
кїтім жасау жəне баќылау жїргізу 2



10

14 8.4 таќырып Зəр шыєару жəне эндокринді жїйелердіѕ ќызметі бўзыл-
єан кезде науќасќа кїтім жасау жəне баќылау жїргізу 2

9 бґлім Зертханалыќ жəне аспаптыќ зерттеуге материал алу жəне 
науќасты дайындау 4

15 9.1 таќырып Ќанды, зəрді, нəжісті жəне ќаќырыќты зерттеудіѕ 
зертханалыќ əдістері 2

16 9.2 таќырып Рентгенологиялыќ жəне эндоскопиялыќ зерттеу əдістері 2
10 бґлім Терминалды жаєдай 2

17 10.1 таќырып Терминалды жаєдай туралы тїсінік. Жїрек-ґкпе реани-
мациясы 2

18 11 бґлім Сынаќ сабаєы 2
Барлыєы: 36

3.2 Практикалыќ сабаќтардыѕ таќырыптыќ жоспары

№
р/с

Кїндізгі оќыту нысанындаєы оќу уаќытыныѕ кґлемі (саєат)
Бґлімдер мен таќырыптардыѕ атауы Практика

III курс V семестр
2 бґлім Ќауіпсіз ауруханалыќ орта. Инфекциялыќ ќауіпсіздік. 
Инфекциялыќ баќылау 14

1 2.1 таќырып ЕПЎ негізгі тїрлері. Аурухана ішіндегі инфекция 
мəселелері. ЕПЎ-даєы санитария-эпидемиялогиялыќ режім 4

2 2.2 таќырып Дезинфекция. Емдеу бґлмелерін тазалау тїрлері 4

3 2.3 таќырып Медициналыќ ќўрал – жабдыќтарды залалсыздандыруєа 
дейін тазарту 4

4 2.4 таќырып Залалсыздандыру. ОЗБ 2
3 бґлім Науќасты ќабылдау жəне санитариялыќ тазарту 4

5 3.1 таќырып Ќабылдау бґлімшесініѕ ќўрлымы мен негізгі 
ќызметтері. Дене биомеханикасы. Науќасты тасымалдау 4

4 бґлім Науќастыѕ жеке басыныѕ тазалыєы 4
6 4.1 таќырып Науќастыѕ жеке басыныѕ тазалыєы 4

5 бґлім Пациенттерді тамаќтандыру 4
7 5.1 таќырып Пациенттерді тамаќтандыру 4

6 бґлім Ќарапайым физиотерапия 4
8 6.1 таќырып Ќарапайым физиотерапия 4

Барлыєы: 30
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ка к стерилизации. Размещение материала для стерилизации в сухожаровом шкафу, 
биксе. Режим стерилизации. Контроль режима стерилизации. Техника безопасности 
при проведении стерилизации. Сроки сохранения стерильности и условия хранения 
стерильного материала.
Раздел 3 Прием и санитарная обработка пациента
Тема 3.1 Устройство и основные функции приемного отделения
Санитарно-эпидемиологический режим приемного отделения. Устройство и основ-

ные функции приемного отделения. Организания работы приемного отделения.
Биомеханика тела. Транспортировка пациента.
Понятие о биомеханике тела. Перемещение пациента в постели. Лечебно – охра-

нительный режим. Режим активности пациента: строгий постельный, постельный, 
палатный, свободный (активный). Положение пациента в постели: активное, пассив-
ное, вынужденное (ортопноэ, колено-локтевое).
Практическое занятие: Организация работы приемного отделения. Прием и реги-

страция пациентов палатных и экстренных. Осмотр, антропометрия. Санитария обра-
ботка пациента: полная (ванна, душ), частичная (обмывание, обтирание). Санобработ-
ка при выявлении педикулеза. Ведение медицинской документации по новой форме.
Транспартировка пациента в лечебное отделение на: кресле-каталке, каталке, но-

силках, руках, лифте, самостоятельно. Различные положения пациента в постели: 
положение Фаулера, Симса, положение на спине, на животе, боку.
Раздел 4 Личная гигиена пациента
Тема 4.1 Личная гигиена пациента
Уход за кожей. Гигиенические требования к коже пациента. Патологические изме-

нения на коже пациента. Профилактика возникновения и лечение этих изменений.
Практическое занятие: Смена постельного и нательного белья. Способы, пока-

зания алгоритмы действия. Виды мочеприемников. Очистительная клизма. Работа в 
отделениях, смена постельного белья первым и вторым способом. Подача и дезин-
фекция суден и мочеприемников. Уход за глазами, ушами, носовой, ротовой полостя-
ми. Уход за ногами, волосами. Подмывание пациента.
Раздел 5 Питание больного
Тема 5.1 Питание больного
Организация лечебного питания в ЛПО. Характеристика лечебных диет.
Практическое занятие: Правила транспортировки, хранения и раздачи готовой 

пищи. Заполнение документации для получения питания. Помощь тяжелобольным 
при кормлении. Контроль за передачами посетителей. Инструментарий для прове-
дения искусственного кормления. Подготовка пациента и инструментария к кормле-
нию. Техника проведения кормления. Обработка предметов ухода, использованных 
при кормлении. Организация кормления активных и пассивных пациентов. Искус-
ственное кормление пациента через гастростому, зонд, прямую кишку. Парентераль-
ное питание.
Раздел 6 Простейшая физиотерапия
Тема 6.1 Простейшая физиотерапия
Понятие о простейших физиотерапевтических процедурах. Виды, воздействия, ле-
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Тема 2.1 Основные типы ЛПО. Проблемы внутрибольничной инфекции. 
Санитарно-эпидемиологический режим в ЛПО
Общие санитарные требования к содержанию помещений. Основные виды ме-

дицинской помощи, медицинские организации. Структура и организация работы 
медицинских организаций, требования к содержанию помещений. Санитарно-
противоэпидемический режим в отделениях медицинских организаций.
Практическое занятие: Знакомство с организацией работы стационара, поли-

клиник, с санитарными требованиями по содержанию помещений. Работа центра-
лизованных стерилизационных отделений (ЦСО). Понятие о внутрибольничной 
инфекции (ВБИ). Проблема ВБИ, причины возникновения, источники, пути распро-
странения. Действующие приказы, Сан.ПиН. Вопросы профилактики ВБИ. Понятие 
асептики и антисептики.
Тема 2.2 Дезинфекция. Виды уборок лечебных помещений
Понятие дезинфекции. Виды, способы дезинфекции. Классификация и характе-

ристика основных дезинфицирующих средств. Виды уборок лечебных помещений: 
палаты, коридора, санузла, ванной. Кратность проведения текущей, заключительной 
и генеральной уборок.
Практическое занятие: Работа в отделениях медицинских организаций. Знать 

разведение и соблюдение техники безопасности при приготовлении и работе с де-
зинфицирующими средствами. Дезинфекция помещений, предметов ухода. Методи-
ка приготовления дезинфицирующего раствора. Соблюдение правил техники безо-
пасности при приготовлении и работы с дезинфицирующими средствами. Хранение 
дезинфицирующих растворов. Виды уборок. Сроки и правила проведения уборки. 
Проведение влажной уборки помещения. Осуществления текущей, заключительной 
и генеральной уборки помещения с использованием дезинфицирующих средств. Со-
держание и хранение инвентаря.
Тема 2.3 Предстерилизационная очистка инструментов медицинского назна-

чеия
Понятие о предстерилизационной очистке. Этапы обработки медицинского ин-

струментария: дезинфекция, предстерилизационная очистка, стерилизация.
Практическое занятие: Приготовление дезрастворов и проведение обработки 

медицинского инструментария. Кратность использования рабочего дез.раствора и 
моющего комплекса. Контроль качества предстерилизационной очистки (фенолфта-
леиновая, амидопириновая, азопирамовая пробы).
Тема 2.4 Стерилизация. ЦСО
Стерилность. Понятие стерилизации. Способы и методы стерилизации: физи-

ческий (паровая, воздушная), химический (применение химических растворов). 
Устройство, работа централизованных стерилизационных отделений.
Работа ЦСО. Методы, режимы, правила проведения стерилизации предметов ухо-

да в зависимости от их назначения. Техника безопастности персонала в работе. По-
нятие о контроле стерильности материала.
Практическое занятие: Работа централизованных стерилизационных отделений. 

Действующие приказы. Работа в отделениях медицинских организаций. Подготов-

11

III курс VI семестр
7 бґлім Дəрілік заттарды жаздырып алу, саќтау, ќолдану 
тїрлері 16

9 7.1 таќырып Дəрілік заттарды жаздырып алу, саќтау, ќолдану 
тїрлері 4

10 7.2 таќырып Дəрілерді парентералды жолмен енгізу. Теріге, тері 
астына дəрі енгізу алгоритмі 4

11 7.3 таќырып Бўлшыќетке дəрі енгізу алгоритмі. Антибиотиктерді 
араластыру. Инсулин мґлшерін есептеу 4

12
7.4 таќырып Венаєа дəрі енгізу алгоритмі, венадан ќан алу, венаєа 
тамшылатып дəрі ќўю жəне венаєа жасалынатын пункциялар, дəрі 
енгізу кезінде туындайтын асќынулар

4

8 бґлім Организмніѕ əртїрлі жїйелерініѕ ќызметі бўзылєан 
кезде науќасќа кїтім жасау жəне баќылау жїргізу 10

13 8.1 таќырып Тыныс алу аєзаларыныѕ ќызметі бўзылєан кезде 
науќасќа кїтім жасау жəне баќылау жїргізу. Оксигенотерапия 2

14 8.2 таќырып Жїрек-ќантамыр жїйесініѕ ќызметі бўзылєан кезде 
науќасќа кїтім жасау жəне баќылау жїргізу 2

15 8.3 таќырып Асќорыту аєзаларыныѕ ќызметі бўзылєан кезде 
науќасќа кїтім жасау жəне баќылау жїргізу 2

16 8.4 таќырып Клизмалар. Асќазан мен ўлтабар ќўрамын зерттеу 2

17 8.5 таќырып Зəр шыєару жəне эндокринді жїйелердіѕ ќызметі 
бўзылєан кезде науќасќа кїтім жасау жəне баќылау жїргізу 2

9 бґлім Зертханалыќ жəне аспаптыќ зерттеулерге материал алу 
жəне науќасты дайындау 4

18 9.1 таќырып Ќанды, зəрді, нəжісті жəне ќаќырыќты зерттеудіѕ 
зертханалыќ əдістері 2

19 9.2 таќырып Рентгенологиялыќ жəне эндоскопиялыќ зерттеу 
əдістері 2

10 бґлім Терминалды жаєдай 6
20 10.1 таќырып Терминалды жаєдай 2

21 10.2 таќырып Жїрек-ґкпе реанимациясы
Сынаќ сабаєы 4

Барлыєы: 66
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3.2. Пəнніѕ їлгілік оќу баєдарламасыныѕ мазмўны

1 бґлім Кіріспе. Медициналыќ этика жəне деонтология
1.1 таќырып Мейірбике ісініѕ философиясы. Кəсіптік этика мен деонтология.
Медициналыќ этика жəне деонтология негізгі принциптерін, алєан білімдерін паци-

енттермен жəне ќызметтестермен ќарым-ќатынас барысында ќолдану. Медициналыќ 
мекемелердегі емдік-саќтау режімі. Кəсіптік этика жəне деонтология туралы тїсінік. 
Пациенттерге психологиялыќ кґмек кґрсету жəне ќарым-ќатынас машыєы.

2 бґлім Ќауіпсіз ауруханалыќ орта. Инфекциялыќ ќауіпсіздік. Инфекциялыќ 
баќылау

2.1 таќырып ЕПЎ негізгі тїрлері. Аурухана ішіндегі инфекция мəселелері. 
ЕПЎ-даєы санитария-эпидемиялогиялыќ режім
Бґлмелерге ќойылатын жалпы санитариялыќ талаптар. Медициналыќ кґмек 

кґрсетудіѕ жəне медициналыќ ўйымдардыѕ тїрлері. Медициналыќ ўйымдардыѕ 
ќўрылымы жəне олардыѕ жўмысын ўйымдастыру, бґлмелеріне ќойылатын талаптар. 
Медициналыќ ўйымдардыѕ бґлімшелеріндегі санитариялыќ-індетке ќарсы режім.
Практикалыќ сабаќ: Стационарлар мен емханалардыѕ жўмысымен жəне жўмыс 

істеу бґлмелерін таза ўстау бойынша жалпы санитариялыќ талаптармен танысу. 
Орталыќ залалсыздандыру бґлімініѕ (ОЗБ) жўмысы. Аурухана ішіндегі инфекция 
(АІИ) туралы тїсінік. АІИ мəселелері, пайда болу себептері, инфекция кґздері, тара-
лу жолдары. Ќолданыстаєы бўйрыќтар, Сан.ЕмН. АІИ алдын алу шаралары. Асепти-
ка жəне антисептика туралы тїсінік.

2.2 таќырып. Дезинфекция. Емдеу бґлмелерін тазалау тїрлері
Дезинфекция туралы тїсінік. Дезинфекцияныѕ тїрлері жəне əдістері. Негізгі 

дезинфекциялыќ ертінділердіѕ жіктелуі жəне сипаттамасы. Емдеу бґлмелерін (па-
латалар, дəліздер, санитариялыќ бґлмелер, шомылєы бґлмелер) тазарту тїрлері. 
Кїнделікті, тїпкілікті жəне соѕєы тазарту ґткізу жиілігі.
Практикалыќ сабаќ: Медициналыќ мекемелердіѕ бґлімшелерінде жўмыс істеу. 

Дезинфекциялыќ ерітінділерді дайындау жəне ќолдану, дезинфекциялыќ ертін-
ділермен жўмыс істегенде ќауіпсіздік техникасын саќтау. Бґлмелерді жəне кїтім 
жасайтын ќўралдарды дезинфекциялау. Дезинфекциялыќ ерітінділерді дайын-
дау əдістемесі. Дезинфекциялыќ ерітінділерді дайындаєанда жəне олармен жўмыс 
істегенде техникалыќ ќауіпсіздік ережелерін саќтау. Дезинфекциялыќ ерітініділерді 
саќтау. Жиыстыру тїрлері. Жиыстыруды жїргізу уаќыты жəне тəртібі. Бґлмелерді 
жуу. Бґлмелерде дезинфекциялыќ ерітінділерді ќолдана отырып кїнделікті, аєымды 
жəне тїпкілікті жиыстыру. Бўйымдарды кїту жəне саќтау.

2.3 таќырып. Медициналыќ ќўрал – жабдыќтарды залалсыздандыруєа дейін 
тазарту
Медициналыќ ќўрал – жабдыќтарды залалсыздандыруєа дейін тазарту туралы 

тїсінік.
Медициналыќ ќўралдарды тазарту кезеѕдері: дезинфекция, залалсыздандыруєа 

дейін тазарту, залалсыздандыру.
Практикалыќ сабаќ: Дезинфекциялыќ ертінділерді дайындау жəне медициналыќ 

29

11 Тема 7.3 Алгоритм выполнения внутримышечных инъекции. Разве-
дение антибиотиков. Расчет дозы инсулина 4

12
Тема7.4 Алгоритм выполнения внутривенной инъекции, забора кро-
ви из вены, внутривенных капельных вливаний и пункций. осложне-
ния инъекции

4

Раздел 8. Наблюдение и уход за пациентом при нарушении функ-
ции различных систем организма 10

13 Тема 8.1 Наблюдение и уход за пациентом при нарушений функции 
органов дыхания. Оксигенотерапия 2

14 Тема 8.2 Наблюдение и уход за пациентом при нарушений функции 
сердечно-сосудистой системы 2

15 Тема 8.3 Наблюдение и уход за пациентом при нарушений функции 
органов пищеварения 2

16 Тема 8.4 Клизмы. Исследование желудочного содержимого, исследо-
вание дуоденального содержимого 2

17 Тема 8.5 Наблюдение и уход за пациентом при нарушении функции 
мочевыделительной и эндокринных систем 2

Раздел 9. Забор материала и подготовка пациента для лаборатор-
ных и инструментальных исследований

4

18 Тема 9.1 Лабораторные методы исследования крови, мочи, кала и 
мокроты 2

19 Тема 9.2 Рентгенологические и эндоскопические методы исследования 2
Раздел 10. Терминальное состояние 6

20 Тема 10.1 Терминальное состояние 2

21 Тема 10.2 Сердечно-легочная реанимация
Зачетное занятие 4

Итого: 66

3.2 Содержание типовой учебной программы дисциплины
Раздел 1 Введение. Медицинская этика и деонтология
Тема 1.1 Философия сестринского дела. Профессиональная этика и деонто-

логия
Знание основных принципов медицинской этики и деонтологии, применение по-

лученных знаний при общении с пациентами и взаимоотношениях с медработниками. 
Лечебно-охранительный режим в медицинской организации. Понятие о профессиональ-
ной этике и деонтологии. Психологическая поддержка пациентов, навыки общения.
Раздел 2 Безопасная больничная среда. Инфекционная безопасность. Инфек-

ционный контроль
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Раздел 10 Терминальное состояние 2

17 Тема 10.1 Понятие о терминальном состоянии. Сердечно-легочная реа-
нимация 2

18 Раздел 11 Зачетное занятие 2
Итого: 36

3.2 Тематический план практических занятий

№
п/п

Количество учебного времени при очной форме обучения (час)
Наименование разделов и тем Практика

III курс V семестр
Раздел 2 Безопасная больничная среда. Инфекционная безопас-
ность. Инфекционный контроль 14

1 Тема 2.1 Основные типы ЛПО. Проблемы внутрибольничной инфек-
ции. Санитарно-эпидемиологический режим в ЛПО 4

2 Тема 2.2 Дезинфекция. Виды уборок лечебных помещений 4

3 Тема 2.3 Предстерилизационная очистка инструментов медицинско-
го назначения 4

4 Тема 2.4 Стерилизация. ЦСО 2
Раздел 3 Прием и санитарная обработка пациента 4

5 Тема 3.1 Устройства и основные функции приемного отделения. Био-
механика тела.транспортировка пациента 4

Раздел 4 Личная гигиена пациента 4
6 Тема 4.1 Личная гигиена пациента 4

Раздел 5 Питание больного 4
7 Тема 5.1 Питание больного 4

Раздел 6 Простейшая физиотерапия 4
8 Тема 6.1 Простейшая физиотерапия 4

Итого: 30
III курс VI семестр

Рездел 7. Выписка, хранение и пути применения лекарственных 
средств 16

9 Тема7.1 Выписка хранение и применение лекарственных средств 4

10 Тема 7.2 Парентеральное введение лекарственных препаратов. Алго-
ритм выполнения внутрикожных, подкожных инъекций 4
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ќўралдарды тазарту əдістері. Жўмыста дезинфекциялыќ ерітіндіні жəне жуатын зат-
тар жиынтыєын ќолдану жиілігі. Залалсыздандыру алдында тазарту сапасын баќылау 
(фенолфталеин, амидопирин, азопирам сынамалары).

2.4 таќырып Залалсыздандыру. ОЗБ
Залалсыздандыру. Залалсыздандыру туралы тїсінік. Залалсыздандыру əдістері мен 

тəсілдері: физикалыќ (бу, ауа), химиялыќ (химиялыќ ерітінділерді ќолдану). Орталыќ 
залалсыздандыру бґлімініѕ (ОЗБ) ќўрылымы мен ќызметі.
ОЗБ жўмысы. Кїтім жасайтын ќўралдарды ќолданылуына байланысты де-

зинфекциялау жəне залалсыздандыру тəртібі мен əдістері. Жўмыс барысында  
ќызметкерлердіѕ техникалыќ ќауіпсіздік ережелерін саќтауы. Материалдардыѕ 
залалсыздыєын баќылау туралы тїсінік.
Практикалыќ сабаќ: Орталыќ залалсыздандыру бґлімініѕ (ОЗБ) жўмысы. 

Ќолданыстаєы бўйрыќтар. Медициналыќ мекемелердіѕ бґлімдерінде жўмыс істеу. 
Залалсыздандыруєа дайындау. Залалсыздандыру їшін ќўрєаќ-ыстыќ шкафќа, бикске 
заттарды салу. Залалсыздандыру режімі жəне оны баќылау. Залалсыздандыру кезінде 
техникалыќ ќауіпсіздікті саќтау. Залалсыздандырылєан заттарды саќтау мерзімі жəне 
залалсыздандырылєан материалды саќтау жаєдайлары.

3 бґлім Науќасты ќабылдау жəне санитариялыќ тазарту
3.1 таќырып Ќабылдау бґлімініѕ ќўрылымы мен негізгі ќызметтері
Ќабылдау бґлімініѕ санитариялыќ – эпидемиологиялыќ режімі. Ќабылдау 

бґлімініѕ ќўрылымы жəне оныѕ негізгі ќызметтері. Ќабылдау бґлімініѕ жўмысын 
ўйымдастыру.
Дене биомеханикасы. Науќасты тасымалдау
Биомеханика туралы тїсінік. Науќастыѕ тґсектегі ќозєалысы. Емдеу-саќтау режімі. 

Науќастыѕ белсенділігі: ќатаѕ тґсектік, тґсектегі, палаталыќ, еркін (белсенді). 
Науќастыѕ тґсектегі ќалпы: белсенді, енжар, мəжбїрлі (ортопное, тізелеп отыру).
Практикалыќ сабаќ: Ќабылдау бґлімініѕ жўмысын ўйымдастыру. Жоспар-

лы жəне шўєыл науќастарды ќабылдау жəне тіркеу. Ќарап тексеру, антропометрия. 
Науќастарды санитариялыќ тазарту: толыєымен (шомылєы, себезгі), жартылай (шай-
ыну, ысќылау). Педикулез аныќталєан кезде санитариялыќ тазарту. Жаѕа формадаєы 
медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
Емдеу бґлімшелеріне науќасты тасымалдау: кресло-ќоларбада, ќоларбада, 

зембілде, ќолмен кґтеріп, лифтіде тасымалдау, ґздігінен жїру. Науќастыѕ тґсектегі 
ќалпы: Фаулер, Симс ќалпы, арќасымен, ішімен, бїйірімен жату.

4 бґлім Науќастыѕ жеке басыныѕ тазалыєы
4.1 таќырып Науќастыѕ жеке басыныѕ тазалыєы
Тері кїтімі. Науќастыѕ терісіне ќойылатын гигиеналыќ талаптар. Науќастыѕ 

терісіндегі патологиялыќ ґзгерістер. Бўл ґзгерістер дамуыныѕ алдын-алу жəне емдеу.
Практикалыќ сабаќ: Іш киімдер мен тґсеніштерді ауыстыру. Əрекет ету 

алгоритмініѕ кґрсетімдері мен тəсілдері. Зəрсауыттыѕ тїрлері. Тазарту клизмасы. 
Бґлімдерде жўмыс істеу, тґсектерін алєаш жəне ќайталап ауыстыру. Дəретсауыт 
пен нəжіссауытты беру жəне оларды дезинфекциялау. Кґз, ќўлаќ, мўрын, ауыз 
ќуыстарына кїтім жасау. Аяќтарєа, шашќа кїтім жасау. Науќастарды жуындыру.
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5 бґлім Науќастарды тамаќтандыру
5.1 таќырып Науќастарды тамаќтандыру
ЕПЎ-да емдік тамаќтандыруды ўйымдастыру. Емдəмдердіѕ сипаттамасы.
Практикалыќ сабаќ: Дайын тамаќтарды тасымалдау, саќтау жəне тарату 

ережесі. Тамаќты ќабылдау їшін ќўжаттарды толтыру. Халі нашар науќастарєа 
тамаќ беру. Науќастарєа сырттан əкелінетін тамаќтарєа баќылау жїргізу. Жасан-
ды тамаќтандыруды ґткізуге арналєан ќўралдар. Науќасты тамаќтандыруєа жəне 
тамаќ беретін заттарды дайындау. Тамаќтандыру техникасы. Тамаќтандыру кезінде 
ќолданылєан ыдыстарды тазалау. Белсенді жəне енжар науќастарды тамаќтандыруды 
ўйымдастыру. Науќасты жасанды тамаќтандыру, гастростом, сїѕгі, тікішек арќылы 
тамаќтандыру. Парентеральды тамаќтандыру.

6 бґлім Ќарапайым физиотерапия
6.1 таќырып Ќарапайым физиотерапия
Ќарапайым физиотерапиялыќ емшаралар туралы тїсінік. Тїрлері, əсер етуі, 

емдік ќасиеттері. Жылытќыны жəне мўз салынєан ќапшыќты ќолдану кґрсетімдері 
мен ќарсы кґрсетімдері. Гирудотерапия туралы тїсінік. Кґрсетімдері мен ќарсы 
кґрсетімдері.
Практикалыќ сабаќ: Ќарапайым физиотерапиялыќ емшараларды ґткізу 

əдістемесі, туындайтын асќынулар жəне ќауіпсіздік ережелерін саќтау. Медициналыќ 
сїліктерді ќолдану. Пайдаланєан сїліктерді жою.
Сумен емдеу туралы тїсінік жəне оныѕ тїрлері. Кґрсетімдері мен ќарсы 

кґрсетімдері. Озокеритті, балауызды ќолдану кґрсетімдері мен ќарсы кґрсетімдері.
Емшараны ґткізу əдістемесі: жергілікті жəне жалпы, су температурасы мен ќўрамы. 

Озокеритті, балауызды ќолдану əдістері, туындайтын асќынулар жəне ќауіпсіздік 
ережелерін саќтау.

7 бґлім Дəрілік заттарды жаздырып алу, саќтау, ќолдану тїрлері
7.1 таќырып Дəрілік заттарды жаздырып алу, саќтау, ќолдану тїрлері
Дəрілік заттардыѕ негізгі топтары, оларды жаздыртып алу, тарату, саќтау, ќолдану 

тїрлері. ЕПЎ емдеу бґлімшелеріне дəріханадан дəрілерді жаздырып алу ережелері. 
Наркотикалыќ, психотропты жəне əсері кїшті дəрілік заттарды саќтау жəне есеп-
ке алу ережелері. Дəрілік заттарды ќолданудыѕ энтеральды жəне ингаляциялыќ 
əдістері. Сыртќа ќолданылатын дəрілік заттар.
Практикалыќ сабаќ: Дəрілік заттарды ќолданудыѕ энтеральды тəсілдері: 

пероральды, сублингвалыќ, ректальды, трансбуккальды. Ингаляциялыќ тəсіл. 
Артыќшылыќтары мен кемшіліктері. Энтеральды жəне ингаляциялыќ тəсілдермен 
енгізуде ќолданылатын дəрілік заттардыѕ тїрлері. Енгізу əдістемесі. Енгізу їшін 
ќолданылатын аспаптар, оларєа ќойылатын санитариялыќ эпидемиологиялыќ талап-
тар. Дəрілік заттарды ќабылдауды баќылау.
Сыртќа ќолданылатын дəрілік заттарды ќолдану тəсілі: сылап сіѕдіру, жаєу, емдік 

пластырды ќолдану, сеппелер, дымќылдау, ќўлаќќа, мўрынєа жəне кґзге тамшыларды 
тамызу жəне дəрілік майларды (майдəрі) жаєу. Артыќшылыќтары мен кемшіліктері. 
Сыртќа ќолданылатын дəрілік заттарды пайдалану əдістемесі.
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Раздел 2 Безопасная больничная среда. Инфекционная безопас-
ность. Инфекционный контроль 6

2 Тема 2.1 Основные типы ЛПО. Проблемы внутрибольничной инфек-
ции. Санитарно-эпидемиологический режим в ЛПО 2

3 Тема 2.2 Дезинфекция. Виды уборок лечебных помещений 2

4 Тема 2.3 Предстерилизационная очистка инструментов медицинского 
назначения 2

Раздел 3 Прием и санитарная обработка пациента 2

5 Тема 3.1 Устройства и основные функции приемного отделения. Био-
механика тела.Транспортировка пациента 2

Раздел 4 Личная гигиена пациента 2
6 Тема 4.1 Личная гигиена пациента 2

Раздел 5 Питание больного 2
7 Тема 5.1 Питание больного 2

Раздел 6. Простейшая физиотерапия 2
8 Тема 6.1 Простейшая физиотерапия 2

Раздел 7 Выписка, хранение и пути применения лекарственных 
средств 4

9 Тема 7.1 Выписка хранение и применение лекарственных средств 2

10 Тема 7.2 Алгоритм выполнения внутримышечных инъекции. Разведе-
ние антибиотиков. Расчет дозы инсулина 2

Раздел 8 Наблюдение и уход за пациентом при нарушении функции 
различных систем организма 8

11 Тема 8.1 Наблюдение и уход при нарушений функции органов дыхания. 
Оксигенотерапия 2

12 Тема 8.2 Наблюдение и уход при нарушений функции сердечно-
сосудистой системы 2

13 Тема 8.3 Наблюдение и уход при нарушений функции органов пище-
варения 2

14 Тема 8.4 Наблюдение и уход при нарушении функции мочевыделитель-
ной и эндокринных систем 2

Раздел 9 Забор материала и подготовка пациента для лабораторных 
и инструментальных исследований

4

15 Тема 9.1 Лабораторные методы исследования крови, мочи, кала и мо-
кроты 2

16 Тема 9.2 Рентгенологические и эндоскопические методы исследования 2
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Профессиональными:
ПК 1. Знать основные симптомы и синдромы 
нарушений функций систем и органов, владеть 
методикой подготовки пациентов к лаборатор-
ным, функциональным и инструментальным 
методам исследования;
ПК 2. Оказывать неотложную доврачебную 
медицинскую помощь и квалифицированную 
медицинскую помощь взрослому и детскому 
населению;
ПК 3. Формировать и развивать эффективные 
взаимоотношениями с пациентами, родствен-
никами пациентов, коллегами и представите-
лями социальных служб;
ПК 4. Владеть коммуникативными навыками, 
навыками разрешения конфликтов, применять 
полученные знания в повседневной жизни и про-
фессиональной деятельности, навыками обще-
ния с пациентами, их родственниками, коллегами 
на основе этико - деонтологических принципов.
Специальными:
СК 1. Самостоятельно выполнять все манипу-
ляции по уходу, оформлять нормативную и ме-
дицинскую документацию МО;
СК 2. Выполнять профилактические, лечебные, 
диагностические мероприятия, назначенные 
врачом;
СК 3. Уметь оценить действие лекарственных 
средств у конкретного пациента, оказывать довра-
чебную помощь при лекарственном отравлении;
СК 4. Проводить консультации по планирова-
нию семьи методом контрацепции;

- проводить забор биологического 
материала для  лабораторных ис-
следований;
- осуществлять наблюдение и уход 
за пациентом при нарушении функ-
ций различных органов и систем;
- оказывать доврачебную помощь 
при неотложных состояниях.

3 Тематический план и содержание дисциплины
3.1 Тематический план лекций

№
п/п

Количество учебного времени при очной форме обучения (час)
Наименование разделов и тем Теория

ІІ курс IV семестр
Раздел 1 Введение 2

1 Тема 1.1 Философия сестринского дела. Профессиональная этика и де-
онтология 2
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7.2 Дəрілерді парентералды жолмен енгізу. Теріге, тері астына дəрі енгізу 
алгоритмі
Дəрілік заттарды парентеральды жолмен енгізу əдісініѕ мəні, тїрлері жəне 

артыќшылыќтары. Инъекция ґткізу кезінде асептика жəне антисептиканы саќтау 
ережелері.
Практикалыќ сабаќ: Дəрілік заттарды парентеральды жолдармен енгізу. Дəрілік 

заттарды организмге енгізу жолдары. Артыќшылыќтары мен кемшіліктері. Шприц-
тер мен инелерді залалсыздандыру алдында тазартудыѕ жəне залалсыздандырудыѕ 
маѕызы. Шприцтер мен инелердіѕ тїрлері, оларды ќолдану ережелері. Иньекцияны 
енгізу кезінде асептика мен антисептиканы саќтау ережелері. Емшаралар жасайтын 
кабинеттіѕ санитария-эпидемиологиялыќ режімі, кабинетті жиыстыру тїрлері жəне 
оларды жїргізу ўзаќтыєы. «Ќызыл сызыќ» туралы тїсінік. Жеке бастыѕ тазалыєын 
саќтауєа, мейірбикеніѕ арнаулы жўмыс киіміне ќойылатын талаптар. Теріге жəне 
тері астына инъекция жасау əдістемесі. Теріге жəне тері астына инъекция жасау 
кґрсетімдері мен ќарсы кґрсетімдері. Осы инъекцияларды жасаудыѕ анатомиялыќ 
нїктелері. Мейірбикеніѕ инъекцияны жасайтын орындарды, аспаптарын, ќолын 
жəне науќастыѕ терісін дайындау. Теріге жəне тері астына инъекцияны орындау тех-
никасы. Ќолданылєан аспаптарды ґѕдеу.

7.3 таќырып Бўлшыќетке дəрі енгізу алгоритмі. Антибиотиктерді араласты-
ру. Инсулин мґлшерін есептеу
Бўлшыќ етке инъекция жасау кґрсетімдері мен ќарсы кґрсетімдері. Осы инъекция-

ны жасайтын анатомиялыќ орындар.
Практикалыќ сабаќ: Бўлшыќеттерге инъекцияны орындау əдістемесі. Дəрілік 

заттарды шынысауыттан, флаконнан алу. Антибиотиктерді араластыру жəне алу. Дай-
ын антибиотик ерітінділерін саќтау мерзімі. Инсулин мґлшерін есептеу. Инсулинді 
шприцке толтыру.

7.4 таќырып Венаєа дəрі енгізу алгоритмі, венадан ќан алу, венаєа тамшыла-
тып дəрі ќўю жəне венаєа жасалынатын пункциялар, дəрі енгізу кезінде туын-
дайтын асќынулар
Венапункция жəне вена ішіне дəрілік заттарды енгізу кґрсетімдері мен ќарсы 

кґрсетімдері. Инъекциядан кейін туындайтын асќынулар. Себептері, белгілері. Ал-
дын алу жəне емдеу.
Практикалыќ сабаќ: Вена ішіне инъекция жасау техникасы. Венадан ќан алу: 

донорлыќ, зертханалыќ зерттеуге, ќан алу. Дəрілік заттарды тамшылатып жіберетін 
жїйені орнату. Дəрілік заттарды вена ішіне тамшылатып жіберу техникасы. 
Мейірбикеніѕ инъекцияны жасайтын орындарды, аспаптарды, мейірбике мен науќас 
ќолын дайындау. Ќолданылєан аспаптарды ґѕдеу. Емшараларєа жəне науќастыѕ 
жаєдайына баќылау жасау. Пункция жасау əдістемесі. Пункция жасау маќсаты. 
Жабдыќтау тізімі жəне оларєа ќойылатын санитария-эпидемиологиялыќ талаптар. 
Науќасты пункцияєа дайындау бойынша жїргізілетін шаралардыѕ кґлемі. Пунк-
ция жасау уаќытында мейірбикеніѕ атќаратын рґлі. Пункциядан кейін науќастарєа 
баќылау жəне кїтім жасау. Инъекциядан кейін туындайтын асќынулар. Себептері, 
белгілері, алдын алу жəне емдеу.
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8 бґлім Организмніѕ əртїрлі жїйелерініѕ ќызметі бўзылєан кезде науќасќа 
кїтім жасау жəне баќылау жїргізу

8.1 таќырып Тыныс алу ќызметі бўзылєан науќасќа кїтім жасау жəне баќылау 
жїргізу. Оксигенотерапия
Оксигенотерапия туралы тїсінік. Кґрсетімдері.
Практикалыќ сабаќ: Науќасты жаєдайын жеѕілдететін ќалыпќа келтіру. Науќасќа 

ылєалды оттегімен ингаляция жасау немесе таза ауа келуін ќамтамасыз ету. Ќалталы 
ингалятормен, жеке тїкіргіш ыдыспен ќамтамасыз ету. Ќаќырыќты ќарап тексеру.

8.2 таќырып Жїрек-ќантамыр жїйесініѕ ќызметі бўзылєан кезде науќасќа 
кїтім жасау жəне баќылау жїргізу
Жїрек-ќантамыр жїйесініѕ ќызметі бўзылєан кездегі кґріністер: демікпе, тўншыєу, 

жїрек тўсыныѕ ауырсынуы, жїректіѕ соєуы, жїрек ырєаєыныѕ бўзылуы, шеткі 
ісінулер, асцит, АЌ кїрт жоєарлауы жəне тґмендеуі, естен тану.
Практикалыќ сабаќ: АЌ ґлшеу, пульсті баќылау. Науќас жаєдайын баќылау. 

Диурезді жəне дене салмаєын ќадаєалау. Науќасты жаєдайын жеѕілдететін ќалыпќа 
келтіру. Науќасќа ылєалды оттегімен ингаляция жасау немесе таза ауа келуін 
ќамтамасыз ету. Дəрігердіѕ таєайындауы бойынша науќастардыѕ дəрілік заттарды 
ќабылдауын ќадаєалау.

8.3 таќырып Асќорыту аєзаларыныѕ ќызметі бўзылєан кезде науќасќа кїтім 
жасау жəне баќылау жїргізу
Асќорыту жїйесініѕ ќызметі бўзылєан кездегі кґріністер: іштіѕ ауыруы, тенезмдер, 

асќазан диспепсиясы: ќыжылдау, дисфагия, кекіру, тəбеттіѕ бўзылуы, жїрек айнуы, 
ќўсу, «кофеніѕ ќоюына ўќсас» ќўсыќ; ішек диспепсиясы: іш ґту, іш ќату, метеоризм, 
дəретін ўстамау; ќарамай тəрізді нəжіс – «мелена».
Практикалыќ сабаќ: Науќастыѕ жаєдайын баќылау. Емдəмді саќтауды жəне 

сўйыќтыќтарды барынша ќабылдауды ќадаєалау. Жеке бастыѕ жəне шатаралыєы 
терісініѕ тазалыєын саќтауды ќадаєалау. Дəреттіѕ тїрін жəне дəретке бару жиілігін 
тіркеу. Дəретсауыттармен ќамтамасыз ету. Бґлінділерді зарарсыздандыру. Ќўсќан 
кезде кґмек кґрсету. Мўз салынєан ќапшыќтарды ќолдану. Газ шыєаратын тїтікшені 
жəне клизманы ќою. Дəрігердіѕ таєайындаєан дəрілік заттарымен науќастарды 
ќамтамасыз ету. Ќўсу кезінде науќасќа кґмек кґрсету, асќазанды шаю. Ќўсу туралы 
тїсінік. Ќўсыќты сипаттау. Белсенді жəне ержар науќастар ќўсќан кезде оларєа кґмек 
кґрсету. Аспаптар. Ќўсыќтарды жəне аспаптарды зарарсыздандыру. Асќазанды шаю 
кґрсетімдері мен ќарсы кґрсетімдері. Белсенді жəне ержар науќастарєа емшаралар 
жїргізу əдістемесі. Аспаптары жəне оларды ґѕдеу тəсілі.

8.4 таќырып Клизмалар. Асќазан мен ўлтабар ќўрамын зерттеу
Клизмалар. Клизма туралы тїсінік. Клизманыѕ тїрлері жəне клизма ќоюдыѕ 

маќсаты. Тазартатын жəне сифонды клизма ќою кґрсетімдері мен ќарсы кґрсетімдері. 
Асќазан ќўрамын зерттеу. Ўлтабар ќўрамын зерттеу. Маќсаттары: емдік жəне 
диагностикалыќ. Кґрсетімдері мен ќарсы кґрсетімдері.
Практикалыќ сабаќ: Клизманыѕ тїрлері: босататын (тазартатын, сифонды, 

босаѕсытатын: майлы, гипертониялыќ), дəрілік (микроклизма, тамшы тїріндегі). 
Кґрсетімдері мен ќарсы кґрсетімдері. Жабдыќталуы. Клизма ќою əдістемесі. Аспап-
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БК 2. Иметь представление о политических си-
стемах и политических режимах, человеческом  
измерении политики; 
БК 3. Знать общие положения экономической 
теории, владеть основами экономики, экономи-
ческой ситуации в стране и за рубежом;
БК 4. Иметь представление о современных 
компьютерных технологиях и их применении 
в современной медицине, использовать совре-
менные информационные технологии в про-
фессиональной деятельности;
БК 5. Уметь выписывать рецепты, объяснить 
значения терминов греко-латинского происхо-
ждения, знать общие закономерности фармако-
динамики и фармакокинетики лекарственных 
средств;
БК 6. Знать общие закономерности проис-
хождения и развития жизни, строение и функ-
ционирования клеток тканей, органов и систем 
организма в норме и в патологии;
БК 7. Владеть методикой установления типов и 
форм наследственных болезней и использовать 
полученные знания при изучении клинических 
дисциплин;
БК 8. Знать роль причин, условий и реактив-
ных свойств организма в возникновении, раз-
витии и исходе болезни, месторасположения и 
строение всех тканей и органов тела человека, 
их основные функции и применять получен-
ные знания в клинической практике;
БК 9. Знать физиологию человека в различных 
возрастных периодах и использовать их при 
изучении специальных дисциплин;
БК 10. Уметь определять характер патологиче-
ской реакции,
владеть техникой микрокопирования и диффе-
ренцирования
различных патологических процессов по ми-
кропрепаратам;
БК 11. Знать природу микробов, вирусов их 
роль в развитии инфекционного процесса, ин-
фекционного контроля и инфекционной безо-
пасности пациентов и медицинского персонала 
в структурных подразделениях медицинских 
организаций;

- основные правила общего ухода 
за пациентами;
- принципы общения медицинско-
го работника и пациентов;
- пути и способы введения лекар-
ственных средств;
- цели, показания и противопо-
казания, алгоритмы действия при 
проведении сестринских процедур 
и манипуляций;
- понятие «сестринский процесс»;
- этапы сестринского процесса;
- правила оказания неотложной 
доврачебной помощи;
умеет:
- организовывать работу медицин-
ской сестры в подразделениях ме-
дицинских организации;
- обеспечивать инфекционную бе-
зопасность в медицинских органи-
зациях;
- организовать лечебное питание;
- осуществлять кормление пациен-
тов, в том числе тяжелобольных;
- оценивать функциональное со-
стояние пациента;
- проводить простейшие физиоте-
рапевтические процедуры;
- проводить гигиенические проце-
дуры тяжелобольным;
- выполнять лечебные и диагно-
стические процедуры и манипуля-
ции;
- применять коммуникативные на-
выки при уходе за пациентами и 
общении с его семьей;
- вводить лекарственные средства 
энтеральным, наружным, ингаля-
ционным, парентеральным спосо-
бами;
- подготовить пациента к лабора-
торным и инструментальным ме-
тодам исследования;
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1 Пояснительная записка

Настоящая Типовая учебная программа разработана в соответствии с Государ-
ственным общеобязательным стандартом образования (далее - ГОСО) по специаль-
ности 030100 - «Лечебное дело» с квалификациями 0301013 - «Фельдшер», 0301023 - 
«Акушер(ка)». Изучение дисциплины «Введение в клинику» является неотъемлемой 
частью формиравания профессиональной компетентности будущего специалиста. 
В типовой программе уделяется большое внимание вопросам медицинской этики и 
деонтологии, санитарно-дезинфекционному режиму в медицинских организациях, 
профилактике внутрибольничных инфекций и вопросам ухода за больными.
Общий объем учебного времени 102 часов, из них:
- теоретических занятий – 36 часов,
- практических занятий – 66 часов.
Программа предусматривает интеграцию с другими клиническими дисциплина-

ми: сестринское дело в терапии, сестринское дело в педиатрии, сестринское дело 
в хирургии и реанимации, сестринское дело  в акушерстве и геникологии, а также 
с общепрофессиональными дисциплинами. Согласно ГОСО введена структура мо-
дульного обучения с уклонам на формиравание у обучающихся базовых, профессио-
нальных и специальных компетенции. При разработке рабочих учебных программ 
организация имеет право изменять объем учебного времени, выделенного в типовом 
учебном плане на изучение дисциплины в пределах 15-25 %, при сохранении объема 
учебного времени, отведенного на цикл, при использовании современных техноло-
гий обучения.
Формы проведения занятий
- учебные занятия по расписанию учебного задания (теоритическое, практическое 

и индивидуальные).
- занятия рекомендуется проводить с использованием различных форм организа-

ции учебного процесса: деловая игра, урок – конференция, урок моделирования кли-
нических ситуаций и др.

2 Планируемые результаты обучения дисциплины

Результаты, запланированные в стандарте и 
образовательной программе

Результаты, запланированные в 
типовой учебной программе

Обучающийся должен обладать следующими 
компетенциями:
Базовыми:
БК 1. Знать нравственные нормы регулирова-
ния отношений между людьми в обществе, 
основные законы и закономерности диалекти-
ческого развития, использовать основные по-
нятия и действия законов в практической дея-
тельности;

В результате изучения дисципли-
ны обучающийся
знает:
- типы медицинских организаций 
и основы организации их работы;
- правила обеспечения сани-тарно-
эпидемиологического режима в 
медицинских организациях;
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тарды тазарту. Асќазан мен ўлтабар ќўрамын зерттеу əдістемесі. Емшаралар жасауда 
ќолданылатын аспаптар мен ќўрал-жабдыќтар. Материалдарды саќтау жəне тасы-
малдау. Жолдамаларды жазып беру. Аспаптарды ґѕдеу.

8.5 таќырып Зəр шыєару жəне эндокринді жїйелердіѕ ќызметі бўзылєан кезде 
науќасќа кїтім жасау жəне баќылау жїргізу
Зəр шыєару жїйесініѕ ќызметі бўзылєан кездегі кґріністер: зəрдіѕ жіті тоќтап 

ќалуы, зəрді ўстай алмау, ісінулер, дизурия, полиурия, анурия, олигурия, гемату-
рия, поллакиурия. Эндокринді аєзалардыѕ ќызметі бўзылєан кездегі кґріністер: 
артериялыќ ќысымныѕ кґтерілуі, пиодермия, фурункулез, терініѕ ќўрєаќтануы 
жəне ылєалдануы, кґп шґлдеу, полифагия, полиурия, жыныс мїшелерініѕ ќышуы, 
трофикалыќ бўзылыстар жəне аяќ басы терісініѕ сезімталдыєыныѕ тґмендеуі, кґру 
ќабілетініѕ нашарлауы.
Практикалыќ сабаќ: Зəрдіѕ жіті тоќтап ќалуы кезінде кґмек кґрсету. Ќуыќты 

катетерлеу, ќуыќты шаю. Зерттеуге зəр алу. Катетерлердіѕ тїрлері. Еркектердіѕ жəне 
əйелдердіѕ ќуыєын катетерлеу ерекшеліктері. Аспаптарды ґѕдеу.
АЌ ґлшеу, тамыр соєысын баќылау. Науќастардыѕ жаєдайын, теріге жəне сілемей 

ќабатќа кїтім жасауды, емдəмді саќтауды, сўйыќтыќты барынша ішуді баќылау. Диу-
рез бен дене салмаєын баќылау. Жеке басыныѕ тазалыєын саќтауды ќадаєалау жəне 
ќамтамасыз ету. Дəрігер таєайындаєан дəрі-дəрмектерді науќастардыѕ ќабылдауын 
ќадаєалау.

9 бґлім Зертханалыќ жəне аспаптыќ зерттеулерге материал алу жəне науќасты 
дайындау

9.1 таќырып Ќанды, зəрді, нəжісті жəне ќаќырыќты зерттеудіѕ зертханалыќ 
əдістері
Ќанды зерттеу: клиникалыќ, биохимиялыќ. Зəрді зерттеу: клиникалыќ, биохи-

миялыќ. Нəжісті зерттеу: клиникалыќ, биохимиялыќ. Ќаќырыќты зерттеу.
Практикалыќ сабаќ: Венадан ќан алу. Зəрді зерттеу кґрсетімдері. Нəжісті зерт-

теу кґрсетімдері. Ќаќырыќты жалпы клиникалыќ жəне бактериологиялыќ (микро-
флораны жəне олардыѕ антибиотиктерге сезімталдылыєын аныќтауєа ќаќырыќты 
себу) бактериоскопиялыќ (туберкулез микробактерияларын, атипиялыќ жасушалар) 
зерттеу. Кґрсетімдері мен ќарсы кґрсетімдері.

9.2 таќырып Рентгенологиялыќ жəне эндоскопиялыќ зерттеу əдістері
Ґкпе мен жїректі, асќазан-ішек жолдарын жəне бїйректі рентгенологиялыќ 

зерттеу əдістері. Зерттеу кґрсетімдері мен ќарсы кґрсетімдері. Зерттеу əдістері. 
Эндоскопиялыќ зерттеу əдістері туралы тїсінік. Зерттеу кґрсетімдері мен ќарсы 
кґрсетімдері. Зерттеу əдістері.
Практикалыќ сабаќ: Науќасты рентгенологиялыќ жəне эндоскопиялыќ зерттеуге 

дайындау. Зерттеуді ґткізуге мейірбикеніѕ ќатысуы.
10 бґлім Терминалды жаєдай
10.1 жəне 10.2 таќырыптар Терминальды жаєдай. Жїрек-ґкпе реанимациясы
Науќастыѕ терминальды жаєдайлары туралы тїсінік. Терминалды жаєдайлардыѕ 

кезеѕдері жəне олардыѕ негізгі клиникалыќ кґріністері.
Жїрек-ґкпе реанимациясы Клиникалыќ жəне биологиялыќ ґлім туралы тїсінік. 

Реанимация жайлы тїсінік.
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Практикалыќ сабаќ: Терминальды жаєдайлар кезінде науќастарєа баќылау 
мен кїтім жїргізу. Ќарапайым жїрек-ґкпе реанимациясыныѕ кґлемі мен реттілігі. 
Ґкпеге жасанды желдету ґткізудіѕ жəне жїрекке жабыќ массаж жасаудыѕ техника-
сы. Клиникалыќ жəне биологиялыќ ґлім. Мəйітпен жўмыс істеу ережелері.

11 бґлім Сынаќ сабаєы

4 Білім беру їрдісін ўйымдастыруєа жəне жїзге асыруєа 
ќойылатын талаптар

Білім беру технологиясын таѕдау «Клиникаєа кіріспе» пəнініѕ мазмўндыќ 
ерекшелігіне байланысты жəне білім алушылардыѕ ќўзырлыєына сəйкес науќастарєа 
кїтім жасау кезінде білімін, шеберлігін, даєдысын ќалыптастыруєа баєытталуы ке-
рек (МЖМБС, білім беру баєдарламасын ќараѕыз). МЖМБС – на сəйкес базалыќ, 
кəсіптік жəне арнайы ќўзырлыќты ќалыптастыруєа арналєан модульдік оќытудыѕ 
ќўрылымы енгізілген. Практикалыќ сабаќтарды ґткізгенде топты 12 адамнан аспай-
тын топшаларєа бґлу ќарастырылєан.
Практикалыќ даєдыларды жетілдіру їшін пəн бойынша оќу-ґндірістік практика 

ќарастырылєан. Баєдарлама оќудыѕ тїрі, оны ўйымдастыру, мазмўны мен оќыту 
əдісі бойынша дəйекті ґзгертулер мен толыќтырулар енгізуге ќўќыќ береді.
Оќыту барысында ќазіргі заманєа сай оќу-əдістемелік əдебиет, жаѕа оќу 

жəне аныќтама ќўралдары, электронды оќулыќтарды, мультимедиялыќ оќу 
баєдарламаларын ќолдануды ўсынады.

5 Оќытудыѕ жоспарланєан нəтижесін баќылау
Баќылау тїрін таѕдау ќўќыєы ќарастырылєан. Оќу їрдісінде білім беру ўйымдарына 

ќўзырлы-баєдарлау практикалыќ жўмыстар мен тесттік тапсырмаларды ќарастыруды 
ўсынады. Пəн бойынша аралыќ аттестация Мемлекеттік жалпыєа міндетті білім беру 
стандартыныѕ негізінде ќўрылєан оќу жўмыс жоспарына сəйкес жїргізіледі.
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